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Buenas prácticas para padres, profesores e hijos en el
uso de los distintos dispositivos, Internet y redes
sociales
Para que los menores puedan realizar un buen uso de las nuevas tecnologías, Internet y redes
sociales debemos de indicarles unas pautas o buenas prácticas para el uso de las mismas. Estas
buenas prácticas no serían efectivas si no se acompañan con otras pautas para los padres y/o
responsables en los mismos ámbitos que los menores.

Tanto para los adultos como para los menores, aquí se indican unas buenas prácticas para que
el uso de Internet, redes sociales, dispositivos móviles,

etc. por los niños y niñas sea seguro:

Buenas prácticas para el uso del smartphone (para menores)

Buenas prácticas para el uso del smartphone (para padres)

Buenas prácticas para el uso de Internet y redes sociales (para menores)

Buenas prácticas para el uso de Internet y redes sociales (para padres)

Buenas prácticas para los profesores

¿Qué edad es la apropiada para usar el móvil?

Consejos sobre seguridad en Internet para padres – Fundación ANAR
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